BAS-ARMAGNAC CLUB - SECTION PEDESTRE
DA Gite d'étape - Avenue des Sports 32110 NOGARO
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CALENDRIER DES RANDONNEES DU 4° TRIMESTRE 2024

Mardi matin : Randonnées douces de 4 & 5km maximum

Jeudi matin:  Randonnées en deux circuits en général de 8 et 10km - Allure moyenne - Découverte de la nature, de |'environnement et le patrimoine

Dimanche matin : Randonnées en deux circuits, un de 10 & 12km et un autre de 12 G 15km - Allure plus soutenue

Sorties extérieures ’,91,\(\‘ Féte du village Sortie montagne £ Sortie mer
OCTOBRE
Date Lieu Informations Animateurs
Mardi 1 Nogaro 9h30 Départ du gite Chantal, Christian
9h00 Accueil a T"Hopital de Nogaro
9h30 Départ des randonnées, 5 et 8 km
. Nogaro 11h30 -12h : Apéritif offert par le Centre Hospitalier de Nogaro. Chantal, Daniel, José
Jeudi 3 . . . L L L Christian, Marie-France,
Marche alzheimer  |12h15 : Repas a la Salle du panoramique au circuit de Nogaro (entrée principale) (25€). Inscription Arlettel
obligatoire pour le repas au 05.62.05.24.52 ou par mail : contact32@francealzheimer.org avant le 24
sentembre. _ _
8h15 Accueil et inscription a la salle des associations (tarif 5€ au profit de la Ligue) Marie-Laure, Patrick,
) Caupenne-d' Armagnac [8h30 départ 14 km de la mairie de Caupenne-d' Armagnac José )
Samedi 5 J ArletteL, Marie-France,
Marche Octobre Rose |9h00 départ 9 km Christian
9h30 départ 5 km Chantal, Daniel
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage )
Mardi 8 Lanne-Soubiran , . . Chantal, Marie-France
9h30 départ du parking de la salle des fétes
8h30 au gite d'ét it i -
Jeudi 10 Lanne-Soubiran mf gited e ape' pour covoiturage . Patrick, Marie-France
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal
Samedi 12 Sortie Montagne 4\ [7h00 au gite d'étape pour covoiturage. Inscriptions auprés de Marie-France au 06 74 69 86 63.
8h30 Accuell et inscription aux arenes (tarif 5€ au profit de la Ligue)
9h00 départ de la marche de 15km
. Riscle 9h30 départ de la marche de 10 km
Dimanche 13 i
Marche Octobre Rose [10h00 départ de la marche de 5km
11h45 buvette
d nartir de 12h arillades frites et desserts
. 9h00 au gite d'étape pour covoiturage )
Mardi 15 Arblade , . . Chantal, Marie-France
9h30 départ du parking de la salle des fétes
8h30 au gite d'étape pour covoiturage -
Jeudi 17 Lias-d' Armagnac ) J P .p ) J Bernadette, {ean Claude
9h00 départ du parking du village Chantal, Daniel
Samedi 19 .
Saint-Lary-Soulan .
et . ,  |Rensieghements sur https://hautes-pyrenees.ffrandonnee.fr/html/8032/fete-de-la-randonnee
. Féte de la randonnée
Dimanche 20
8h30 Accueil et inscription au stade de rugby (tarif 5€ au profit de la Ligue) José, Marie-Laure
Nogaro 9h00 départ 12 km ArletteL, Christian, Marie
5 F
Dimanche 20 Marche Octobre Rose |9h30 départ 9 km rance
10h00 départ 5 km Chantal, ArletteO
Barbotan . P . as
Renseignements complémentaires ultérieurement
Marche Octobre Rose
. 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 22 Le Houga ) . . Cathy, Chantal
9h30 départ du parking des arénes
Teudi 24 Lussagnet 8h30 au gite d'étape pour covoiturage Cathy, Jacques
eudi -
Lac de Gioule 9h00 départ du parking du lac de la Gioule Chantal, Christian
8h30 au gite d'ét ur covoitur : ie-
Dimanche 27 Noulens a(gx ece ape‘ PR eI ) e . Josef Marie-Laure
9h00 départ du parking du terrain de loisir Marie-France, Arlettel
. 9h00 au gite d'étape pour covoiturage ) .
Mardi 29 Urgosse ) . . Monique, Marie-France
9h30 départ du parking de la salle des fétes
8h30 au gite d'ét ur covoitur i je-
Jeudi 31 Urgosse ¢ , girede ape‘ pour covorturage R Morquue, Marie Léu.re
9h00 départ du parking de la salle des fétes Marie-France, Christian
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NOVEMBRE

Date Lieu Informations Animateurs
N Vg q Bernadette, Marie-
8h30 au gite d'étape pour covoiturage ’
Dimanche 03 Barbotan ) . P .p . 8 . France
9h00 départ du parking de la Maison du Tourisme Martine
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 5 Bourrouillan , ) n Chantal, Arlettel
9h30 départ du parking de la salle des fétes
8h30 au gite d'étape pour covoiturage i
Jeudi 7 Bourrouillan 3 g P ) P turag R Arlettel, Patr_mk
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Daniel
Saint-Martin- 8h30 e d'ét it
au gite d'étape pour covoiturage je- isti
Dimanche 10 d' Armagnac %{\f\‘ ! g p .P g A Marie-France, ChristianP
n *7" 19h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, ArletteL
Féte locale
. , 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 12 Termes-d'Armagnac , . Chantal, Alain
9h30 départ du parking de la Tour
8h30 au gite d'étape pour covoiturage -pi ;
Jeudi 14 Pouydraguin ; J P .p Hureg . Jean-Plerre, ,Jo?e
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Christiane
8h30 au gite d'étape pour covoiturage 6
Dimanche 17 Maumusson ’g P 'p o 3 JOS?’ J.acques
9h00 départ du parking de la mairie Christian, Chantal
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 19 Manciet , . . Chantal, Arlettel
9h30 départ du parking de la salle des fétes
Teudi 21 Manciet 8h30 Gl{ gite d'é‘rape‘ pour covoiturage ) Arlettel, Mor?ique
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Marie-France
. Sabazan . 2 5 -
Dimanche 24 L, Renseignements complémentaires ultérieurement
Téléthon
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 26 Laujuzan ) . . Marie-Laure, Chantal
9h30 départ du parking de la salle des fétes
. . 8h30 au gite d'étape pour covoiturage Alettel, Claude, Hervé
Jeudi 28 Laujuzan , . R )
9h00 départ du parking de la salle des fétes Chantal, Marie-France
DECEMBRE
Date Lieu Informations Animateurs
8h30 au gite d'étape pour covoiturage
Dimanche 1 Lelin-Lapujolle B} : i .p . Jacq_ues’ Maryvonne
9h00 départ du parking du boulodrome Patrick, Chantal
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage
Mardi 3 Verguoignan , . . Chantal, ArletteL
9h30 départ du parking de la mairie
8h30 au gite d'étape pour covoiturage ;
Jeudi 5 Verguoignan ¢ 3 g P .po ovet o 9 lacques, Her}/e.
9h00 départ du parking de la mairie Chantal, Christian
José, Marie-Laure,
. Nogaro ) , . L. Patrick
Samedi 7 Marche Téléthon Renseignements complémentaires ultérieurement Christian, Arlettel, Marie
France
. . 9h00 au gite d'étape pour covoiturage .
Mardi 10 Riscle , . . Chantal, Claudine
9h30 départ du parking des arenes
. ) 8h30 au gite d'étape pour covoiturage Alain, Claudine, Mari-
Jeudi 12 Riscle , . . France
9h00 départ du parking des arénes Chantal, ChantalR
bi he 15 Mézos Repas spectacle au cabaret Le Mirage, tarif : 60€ + 10€ pour le bus, inscription auprés de Chantal au
imanche
Déjeuner Spectacle |06.75.75.25.05
. , 9h00 au gite d'étape pour covoiturage o )
Mardi 17 Bétous ) ) n Christiane, Jean-Pierre
9h30 départ du parking de la salle des fétes
8h30 au gite d'étape pour covoiturage ie-
Jeudi 19 Sion g pe p g Chantal, Marie-France,

9h00 départ du parking du village

Christian, Arlettel




