RAPPORT D’ACTIVITE 2023 - 2024

Le compte rendu d’activité couvre la période du 01 septembre 2023 au 31 aotit 2024,
conformément au fonctionnement de la F.F.R.P. pour la validité des licences.
Il n’est pas exhaustif, il relate les activités les plus marquantes de la saison.

1- Adhérents :

Adhérents licenciés F.F.R.P : 142 (114 en 2022/2023)
Adhérents sympathisants : 40 (33 en 2022/2023)

Les cartes de membres sympathisants sont souscrites par des personnes qui sont
licenciées dans d’autres clubs et qui souhaitent participer a certaines de nos activités, ou
par des personnes ne participant qu’exceptionnellement aux sorties ou aux
manifestations que nous organisons.

Total : adhérents : en 2023/2024 - 182 (147 en 2022/2023)
Le nombre d’adhérents a fortement augmenté. On remarque que cette augmentation est

notable pour les licenciés (+ 28) et en une augmentation moindre pour les sympathisants
+7).

2- Sorties locales

Depuis maintenant 3 saisons, nous organisons 3 sorties par semaines, une le dimanche
matin, une le mardi matin et une le jeudi matin,

ces sorties ont lieu toute I’année avec une interruption, les mardis et jeudis, pendant les
mois de juillet et d’aolt( période des vacances).

Cette saison 103 randonnées ont été effectuées, dans 91 destinations différentes.

e Sorties du mardi: 38 sorties ont été réalisées le matin, dans 33 destination
différentes.
Un seul parcours de 4 a 5 km pour ces randonnées douces avec un rythme plus lent
La participation moyenne a ¢té de 18 marcheurs par sortie (le — 3, le + 31).

e Sorties du jeudi : 38 sorties ont été réalisées le jeudi matin, pour 34 destinations
différentes.
Les parcours du jeudi sont proposés avec 2 circuits de 7 et 10 km, en fonction des
participants. Ces sorties sont davantage orientées vers la découverte de la nature, de
I’environnement ou du patrimoine.
La participation moyenne a été de 42 marcheurs (le — 3, le + 57).

e Sorties du dimanche : 27 sorties ont eu lieu le dimanche matin, pour 24
destinations différentes.
Deux parcours sont habituellement proposés : 10 a 12km et un, plus long, de 12 a 14
km, avec un rythme plus soutenu.
La participation moyenne a été de 26 marcheurs (le — 11, le + 42).



3-

Sorties montagne et océan :

Cette année, 5 sorties a la montagne et une a 1’océan ont été réalisées.
* Sorties montagne :

4-

5.

6-

Le 03 septembre 2023 : randonnée en vallée du Louron, gorges de Clarabide,
refuge de La Soula- 15 participants ;

Le 01 octobre 2023:Hautacam, randonnée au Lac d’Isaby, Lac « »Dets Plagnous »
13 participants ;

Le 21 janvier 2024 : randonnée raquette a Luz Ardiden,col de Riou - 17
participants.

Le 16 mars 2024 :randonnée raquettes au Pont d’Espgne, plateau de Cayan — 10
participants ;

Le 09 mai 2024 : randonnée en vallée d’Ossau, plateau du Benou, cabanes de
Lasbordes et de Crambots, - 28 participants ;

Sortie océan le 17/09/2023 Vieux-Boucau, lac marin Port d’Albret -54 participants

Manifestations organisées par le club :

Dimanche 16 décembre 2023 : Sortie de fin d’année, randonnée des créches dans
le secteur de Miradoux — 50 participabnts ;

Du 02 au 08 juin 2024 : s¢jour randonnées en Bretagne (Finistére) — 47
participants ;

Vendredi 16 aoiit 2024 : randonnées et repas a I’occasion des Fétes de Nogaro.

Participation aux randonnées extérieures.

* Participation aux randonnées des fétes locales : Salles d’Arm, Saint Martin,
Larée, Castex d’Arm, Urgosse, Magnan, Panjas Laujuzan, Pouydraguin, Sainte
Maure de Peyriac (47) ;
* Participation a « Octobre Rose » : Riscle, Barbotan les Thermes, Caupenne
d’Arm et Nogaro,

Participation au Téléthon : Aignan et Nogaro ;

le 01 Avril 2024 : Randonnée de I’Omelette Pascale a Simorre (9 participants) ;.

le 21 avril 2024: Randonnée de 1’aubépine a Lagardére (3 participants) ;

le 01 mai 2024 : randonnée du muguet a Castillon Débats ;

le 05 mai 2024 : « Nogarun » ;

le 30 juin 2024 : Randonnée interclubs a Eauze .

Conclusion

Cette saison nous avons enregistré un nombre important de nouveaux adhérents (+35),
c’est bien 1a le signe de la vitalité de notre club.

Les randonnées et les sorties proposées, a la journée ou a la semaine, fédérent un grand
nombre d’adhérents.

La saison 2024 — 2025 s’annonce avec les meilleures perspectives,

continuons de partager la convivialité et le vivre ensemble qui sont le ciment de notre
section.



